AKTYWNI
Z GLOWA!

Niniejsze rekomendacje powstaty jako
efekt spotkan, warsztatow oraz pracy
mtodych ludzi w ramach projektu
JAktywni z gtowq” i zostaty stworzone,
a nastepnie podsumowane
przez uczestnikéw projektu.

Program
Fundusz Inicjatyw

Dominikowice, Listopad 2021
Obywatelskich

I N l W m na lata 2021-2030

Narodowy Instytut Wolnosu g N OW E F I O




Podczas prowadzonych dziatan w trakcie w trakcie projektu zdefiniowano whnioski:

- mtodzi ludzie maja inne spojrzenie na swoje miejscowosci, chca sie angazowad, sa zdolni;

- warto organizowac dla nich i z nimi r6zne spotkania, a takze da¢ wiecej swobody w zarzadzaniu;

- mtodziez chce aktywnie bra¢ udziatw wydarzeniach organizowanych przezinstytucje gminne, nie chce by¢ tylko biernym odbiorca;

- nalezy realizowac projekty wielopokoleniowe, w ktérych uczestniczy¢ beda przedstawiciele kilku pokolen;

- kazdy potrzebuje swojego miejsca, aby tworzy¢, dziata¢ dlatego nalezy stworzy¢ Centra Aktywnosci Lokalnej, w ktérych spotykac sie beda mtodzi,
seniorzy, kobiety;

REKOMENDACJE MtODYCH LUDZI:

- nalezy wspiera¢ mtodych w dziataniach narzecz otoczenia;

- proponuje sie organizacje warsztatéw z zakresu planowania $ciezki kariery, dofinansowania mtodziezowych inicjatyw lokalnych,
- proponuije sie utworzenie w kazdej wiosce na terenie gminy Centrum Aktywnosci Lokalnej,

- proponuje sie realizacje projektéw wielopokoleniowych,

- mtodziludzie chca by¢ widocznii aktywniw zyciu spotecznym,

- tablice informacyjne z wywieszonymi dziataniami umieszczane w miejscach, gdzie przebywa wielu mieszkancéw.

REKOMENDACJE SENIOROW:

- proponuje sie utworzenie w kazdej wiosce na terenie gminy Centrum Aktywnosci Lokalnej,
- proponuije sie realizacje projektéw wielopokoleniowych,

- seniorzy chca by¢ wigczaniw akcje wolontarystyczne,

REKOMENDACIJE:

1. Wspieranie mtodziezy w dziataniach na rzecz otoczenia oraz szerokie informowanie mieszkancéw o inicjatywach mtodziezy. Warto organizowac dla
nich spotkania, a takze dac¢ im wiecej swobody w zarzadzaniu. 79% badanych podczas debaty stwierdzito, ze mtodzi ludzie moga by¢ motorem zmian
w regionie, 64% zadeklarowato, ze ich nastawienie do dziatan podejmowanych przez mtodziez zmienito sie na lepsze dzieki wiedzy na temat
aktywnosci mtodziezy podejmowanej w ramach projektu. Obserwujac zaangazowanie mtodziezy w dyskusje na temat przysztosci Gminy Gorlice,
a takze w realizowane projekty zwigzane z dziataniami lokalnymi mozemy wyciggna¢ wniosek, ze w zasadzie nie ma dziatan, z ktérych mtodziez
nalezatoby wykluczy¢. Powinno sie wtgczaé mtodych w wiekszosc lub we wszystkie dziatania zwigzane z lokalng spotecznoscia i w wiekszym stopniu
aktywizowad. Sprawié, by poczuli sie partnerami wspétodpowiedzialnymi za swoje otoczenie. Mtodzi moga by¢é motorem do dziatan
wielopokoleniowych, moga wspéttworzy¢ i wspoétuczestniczyc w projektach dla kobiet, senioréw, niepetnosprawnych itp. Aby uzyskac taki efekt warto
wejs¢ z otwartymi dyskusjami do szkét. Pyta¢ mtodziez o zdanie za pomocg specjalnie dla nich przygotowanych debat, warsztatéw, wywiadow
i ankiet. Umocni to ich poczucie tozsamosci lokalnej i odpowiedzialno$ci za otoczenie. A dorostym da nowe pomysty i spojrzenie na wiele spraw
waznych dla przysztosci gminy Gorlice.

2.Szerokie informowanie o dziataniach narzecz otoczenia

Uwaza sie, ze warto stworzy¢ zintegrowany system informacji o dziataniach mtodziezy, senioréw, kobiet, organizacji pozarzadowych, grup
nieformalnych, instytucji i urzedéw na terenie Gminy Gorlice z wieloma kanatami przekazu dostosowanymi do réznych grup odbiorcéw Ciekawym
pomystem wydaje sie powstanie tablic z biezacymiaktywnos$ciami umieszczane w miejscach, gdzie bywa wielu mieszkancow.

3. Centrum Aktywnosci Lokalnej

Uczestnicy debaty podkreslali, ze jest wiele 0séb, ktére chciatyby zaangazowac sie w dziatania lokalne, ale nie robia tego, bo brak im odwagi, inicjatywy,
a nierzadko po prostu wiedzy na temat tego jak to zrobi¢. Warto bytoby dotrze¢ do takich potencjalnych dziataczy i dziataczek, aktywizowac te osoby
wykorzystujac ich zasoby. Pokaza¢ ludziom, Zze dziatanie na rzecz lokalnej spotecznosci to nie tylko wielkie projekty i inwestycje, ale takze drobne
aktywnosci, ktére nie wymagajg duzego naktadu czasu czy pieniedzy, a s réwnie wazne i potrzebne. Dlatego tez rekomendujemy stworzenie Centrum
Aktywnosci Lokalnej, gdzie mieszkarncy mogliby wygodnie usigsc i porozmawiaé z sasiadami, jednoczesnie dowiadujac sie o ciekawych i waznych
rzeczach, akcjach, przedsiewzieciach. Wazne jest, aby w tych punktach byty regularne dyzury przedstawicieli urzedu, prawnicy, psychologowie,
doradcy zawodowi. Bytoby to miejsce, w ktéorym odbywatyby sie warsztaty, spotkania, debaty oraz tworzone by byty projekty wielopokoleniowe,
inicjatywy dla lokalnej spotecznosci. Waznga funkcja takiego centrum mogtaby tez by¢ praca z aktualnymi lub potencjalnymi liderami spotecznymi, aby
obok checi do dziatania odznaczali sie oni wysokimi kompetencjamiwe wspotpracy zinnymi.

4. Kontynuacja organizacji debat spotecznych

Uwazamy, ze debaty majg duze znaczenie dla rozwoju regionu, gdyz aktywizuja srodowisko i dajg mozliwos¢ zwrdcenia uwagi na to, co sie dzieje
w okolicy. Ponad 50% osdéb biorgcych udziatw debatach wierzy, ze ich aktywno$¢ ma bardzo duzy lub duzy wptyw na srodowisko lokalne. Jednoczesnie
zdecydowana wiekszo$¢ (81%) twierdzi, Ze inicjatywa dziatan powinna wychodzi¢ od instytucji rzadowych i samorzadowych oraz organizacji
pozarzadowych. Spotkanie sie mieszkancéw na debacie wydaje sie dobrg okazja do wymiany informacji i wzajemnego motywowania sie do dziatania.
Jest to nasza obserwacja, ale tez wnioski z rozmoéw mieszkancéw w grupach roboczych. Debaty bez watpienia zwiekszaja $wiadomos$¢ mieszkancow,
pobudzaja ich do aktywnosci na rzecz srodowiska lokalnego i daja mozliwos¢ twodrczego generowania pomystow na dziatania. Stwarzaja
przedstawicielkomi przedstawicielom réznych srodowisk przestrzen do dyskusji, co z kolei daje szanse na poszerzenie perspektyw i realizacje inicjatyw
bioracych pod uwage gtosy wielu Srodowiska wiec akceptowalnych przez wiecej ludzi.

5. Realizacja projektéw wielopokoleniowych

Tematem wartym uwagi i szeroko dyskutowanym podczas debat byty dziatania miedzypokoleniowe. By¢ moze sktaniat do tego fakt, ze na kazdej
z debat byty osoby zaréwno bardzo mtode, uczace sie, jak i seniorzy. Mtodzi méwili nam, ze rzadko wyrazajg opinie poza swoimi grupami réwiesniczymi,
gdyz obawiaja sie, ze ich gtosy nie beda miaty znaczenia, ze nikt na powaznie nie wezmie ich pod uwage. Jednoczesnie starsi uczestnicy dyskusji
zupetnie nie widzieli tego w taki sposob. Podczas debat zwracali uwage na fakt, ze od mtodziezy moga sie wiele nauczy¢. Szczegdlnie jesli chodzi
o0 nowe, odwazne spojrzenie na wiele problemoéw. Podkreslali tez, Zze najwiecej o swoich problemach wie mtodziez i ze btedem jest niepytanie jej
o opinie i pomysty w sprawach, ktore jej dotycza. Te obserwacje wskazujg na to, ze zaréwno ze strony mtodziezy jak i dorostych jest che¢ wspotpracy
i Swiadomosc korzysci jakie ta wspotpraca moze przynies¢. Uwazamy, ze dziatania wielopokoleniowe maja duze znaczenie dla rozwoju regionu, gdyz
aktywizuja i integruja $rodowisko i dajg mozliwos¢ zwrdcenia uwagi na to, co sie dzieje w okolicy. Brakuje tylko zrowno mtodziezy jak i starszym
umiejetnosci i doswiadczenia w tego typu inicjatywach. Dlatego tez nasza rekomendacja jest powotanie moderatora dziatan miedzypokoleniowych
(osoby lub organizacji, ktora taczytaby rézne grupy wiekowe i stwarzata im przestrzen do rozwijania potencjatu) lub zapewnienie wsparcia
w funkcjonowaniu organizaciji, ktore juz sie zajmuja dziataniami miedzypokoleniowymi na terenie Gminy.

Z drugiej strony Nasza rekomendacja jest powotanie moderatora dziatan miedzypokoleniowych (osoby lub organizacji, ktora taczytaby rézne grupy
wiekowe i stwarzata im przestrzen do rozwijania potencjatu) lub zapewnienie wsparcia w funkcjonowaniu organizacji, ktére juz sie zajmuja dziataniami
miedzypokoleniowymi na terenie Gminy.
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